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2Путь к себе

Символами октября являют-
ся цифра 8 и зодиакальный знак 
Весов, на одной чаше которых — 
добро и надежды на будущее, а 
на другой — негатив и прошлые 
тревоги и неприятности. Возь-
мем небольшой деревянный ме-
дальон. Его можно сделать са-
мостоятельно из среза упавшей 
ветки. Тщательно отшлифуйте 
обе поверхности. На первой вы-
режьте руну плодородия Ингуз 
в горизонтальном положении 
(рис. 1) и символ бесконечно-
сти (рис. 2), чтобы процветание 
длилось как можно дольше. На 
второй стороне нанесем руну 
радости Вуньо (рис. 3) и сим-
вол планеты Хирон (рис. 4), 
одного из управителей знака 
Весов. Его изображение на-
поминает ключ, и для нас он 
станет «золотым ключиком» 
к счастью и гармонии.      

Создавать амулет нуж-
но на закате. Лучше выбрать 
магическую дату  — тогда 

ваш талисман будет обладать 
особой силой. Для нашей цели 
подходит 5 октября, день ли-
стопада, который в древно-
сти считался началом осени. 
И 11 октября — день Ильи Му-
ромца, праздник доброй силы. 
Подготовьте все необходимое 
и, глядя на вечернюю зарю, вой -
дите в медитативное состояние 
и представьте, как наполняетесь 
энергиями света, плодородия, 
изобилия, как ваш талисман 
впитывает их из космоса. 

Насладитесь ощущением 
спокойствия и умиротворения. 
И в этом состоянии начинайте 

медленно, с удовольствием вы-
резать выбранные нами симво-
лы октября. 

Руны внутри закрашиваем 
красным цветом, а символы 
ключа (Хирона) и бесконечно-
сти — оранжевым или золотым. 

Потом мягкими прикос-
новениями кисточки лакиру-
ем создан ные изображения 
и вешаем талисман на окно. 
Пусть повисит здесь до утра, 
наполняясь природными сила-
ми. А на рассвете (в хорошем 
расположении духа) возьмите 
амулет и на сутки перенесите 
его в место, где у вас хранятся 

религиозные или эзотери-
ческие предметы. Затем 
можете выбрать для него 
постоянное место в своем 
доме. 

Если вы все сделали 
правильно, талисман бу-
дет работать вечно, прино-
ся вам счастье, радость и 
плодородие. 

Симвоолаами октября являют ваашшш татааллисманн ббудет обладать медленно

Радость и процветание

На дворе золотая 
осень — время 
разноцветных листьев и великолепных 
закатов, вдохновлявших поэтов и художников 
на бессмертные творения. А мы с вами 
в этот чудесный момент сотворим талисман, 
привлекающий энергии счастья и благополучия.
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Читайте 
в следующем 
номере:
1. Секреты молодости: Секреты молодости: мы 
сами решаем, когда нам 
стареть и умирать

2. Начерти линию удачи: Начерти линию удачи: 
мы научим интуитивно 
чувствовать «свои» дни

3. Смысл таинственного Смысл таинственного 
слова: слова: чем отличается 
целитель от доктора 
в белом халате?

4. Секрет сексуальности: Секрет сексуальности: 
универсальный ключ 
к реализации любых 
желаний

ритуал октября

Эльдорадо
Мандала октября (матрица 

«Эльдорадо») содержит символы и 
цветовые сочетания, которые активи-
зируют скрытые ресурсы. Работая с 
матрицей, вы освободитесь от услов-
ностей, научитесь слышать внутренний 
голос, сумеете отыскать свой персо-
нальный ключ к гармоничной и благо-
получной жизни, разбудите интуицию, 
которая поможет вам найти самый ко-

роткий путь к цели. В итоге вы перестанете блокировать свои 
желания и начнете новую — яркую, наполненную радостью 
и светом жизнь. Расслабьтесь и сконцентрируйте взгляд на 
мандале. Представьте, как погружаетесь в матрицу, посте-
пенно оказываясь в самом центре. Почувствуйте, как напол-
няетесь ее энергией. Вы освобождаетесь от сковывающих 
ограничений и притягиваете как магнит благоприятные 
энергии и позитивные ситуации. Запомните свои ощуще-
ния и завершайте медитацию. Работайте с мандалой хотя 
бы несколько минут в день. Для глубоких энергетических 
практик потребуется более длительное взаимодействие 
с матрицей.

мандала октября

АНИРИ,
художник,
НЛП-мастер, 
эзотерик (Бали).
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Сергей 
СОКОЛОВ,

парапсихолог, 
специалист 
по западной 
магии, астролог.

Рис. 4Рис. 3

Рис. 1

Рис. 2

po
dp

isk
a.

po
ch

ta
.ru



3 Помощь звезд

10/2022

Дорогие друзья! 
Мы продолжаем эксклюзивную акцию 

для читателей «Советов Оракула». 
Наш друг и постоянный эксперт 

Мехди Эбрагими Вафа 
будет отвечать на ваши письма. 

Разумеется, не все смогут получить 
совет от знаменитого экстрасенса, 
но в числе счастливчиков можете 
оказаться именно вы.

Итак, задавайте ему самые сокровенные 
вопросы. Все ваши послания будут 
переданы ясновидящему. Участником 
акции станет каждый, кто выполнит 
три условия: 

1. Письма присылайте только бумажные — 
интернет-почта не участвует в нашей 
акции. 
2. В конверт вложите вырезанный 
из журнала специальный купон, который 
вам следует заполнить. 
3. Должно быть фото — ваше или 
ваших близких (по поводу которых 
вы обращаетесь к Мехди). 
Ждем ваших писем! Ждем ваших писем!

Наш адрес: 105094, Россия, г. Москва, 

а/я 7, ООО «ИМ Медиа», 

журнал «Советы Оракула», 

для Мехди

Письма счастливчиков, которые получили ответ от МЕХДИ, печатаем на следующей странице ➔

Фамилия, имя ____________________________________________________________________

Место проживания ________________________________________________________________

Возраст __________________________________________________________________________

Вопрос к Мехди _________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________
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Здравствуйте, добрый друг 
Мехди! Скажите, пожалуйста, 
стоит ли мне переезжать жить 
в теплые края? Давно думаю, 

но не могу решиться. 
Михаил, г. Реутов

Михаил, здравствуйте. Я не чувствую, что 
после переезда ваше душевное состояние 
улучшится. Более того, вижу, что у вас есть 
проблемы со здоровьем. Это касается щи-
товидной железы. Советую пройти полное 
обследование и по поводу смены жительства 
посоветоваться с врачом. Есть вероятность, 
что жить в теплых краях вам будет противо-
показано. Там много солнца, а для щитовид-
ки это не всегда хорошо. Будьте здоровы!

Здравствуйте, Мехди! Ска-
жите, пожалуйста, куда лучше 
пойти учиться моей дочери? 
Она не такая, как все. Очень 

замкнутая, не любит общаться с людь-
ми. Я очень переживаю за нее. В по-
следнее время она никого не слушает, 
грубит. Стала чужой. Кричит на бабуш-
ку. Что с ней не так? Может сглазил кто?

Екатерина, г. Пенза

Екатерина, здравствуйте. От фотографии 
вашей дочери идет ощущение одиночества 
и грусти. Но те негативные волны, которые я 
уловил, не магического характера. Это про-
сто чувства девочки-подростка. Она думает, 
что никто ее в этой жизни не понимает. Вы 
говорите, что она ругается с бабушкой. Про-
стите, но ваша дочь в этих ссорах не вино-
вата. Бабушка по каким-то причинам очень 
давит на девочку, постоянно ее в чем-то упре-
кает. А дочка излишне чувствительна и такого 
общения перенести не может. Отстаньте от 
ребенка. Дайте ей время пережить не самый 
простой период в ее жизни. Она становится 
женщиной, трансформация — всегда дело 
сложное. Теперь по поводу ее будущей про-
фессии. Ей повезет в любых областях жиз-
ни, связанных с рисованием или черчением. 
Если вашу дочь оставить в покое и дать ей 
много времени на саму себя, она будет соз-
давать прелестные картины, рисунки... Это 
я вижу очень четко. Все будут смотреть на 
плоды трудов вашей девочки и восхищаться. 
И никакого сглаза на вашей дочери нет. Есть 
непонимание сверст ников и взрослых. Помо-
гите ей это преодолеть, и все в вашей общей 
жизни наладится. Терпения вам!

Выйду ли я замуж? Почему мои любимые мужчины мне из-
меняют? Что я делаю не так? Почему мои родные люди меня 
предают? Будет ли у меня еще ребенок? Я хочу пойти учиться 
на инвестора. Стоит ли?

Юлия, г. Тула 

Юлия, здравствуйте. Я вижу по фотографии, что в вашей жизни все немного не 
так, как вы описали в своем письме. Людям свойственно преувеличивать интен-
сивность тех событий, которые им не нравятся. С вами «все так». Мужчины иногда 
изменяют, такое случается, и это не связано с особенностями вашей личности. 
Ваши родные относятся к вам нормально. То, что вы называете предательством, 
таковым не является. Просто если к окружающим людям предъявлять завышенные 
требования, то любой поступок родных можно назвать таким громким словом. 
Но вы ошибаетесь! Я советую сосредоточиться на вашем сыне, окружить его за-
ботой и лаской. Извините, но я не вижу, что из вас получится хороший инвестор. 
Вам лучше пойти учиться на художника — в этой области у вас гораздо больше 
шансов проявить себя и получать материальные и душевные бонусы. Замужества 
и рождения детей в ближайшем будущем не вижу. Будьте счастливы!

Меня зовут Наталья. Вы можете посчитать мою просьбу 
глупой, но моя жизнь зашла в тупик. Ко мне в прошлом году 
прибился котик. Я дала ему кличку Гаврюша. Мне во сне было 
видение, чтобы я его берегла, иначе меня ждет беда. Но я не 

смогла его сберечь. В апреле Гаврюша ушел гулять и не вернулся. По-
могите мне понять, неужели меня действительно ждет беда без кота 
Гаврюши?

Наталья, Смоленская обл.

Наталья, здравствуйте. Я вижу, что вы очень чувствительный человек. Любое 
яркое событие в своей жизни вы воспринимаете остро, эмоции вас захлестыва-
ют. Вам нужно серьезно заняться духовными практиками, которые приведут в 
порядок ваш внутренний мир. Подберите вид йоги, эзотерические упражнения 
или медитации, которые будут вас успокаивать и гармонизировать. Не пропу-
скайте эту часть моего ответа. Это для вас важно! А по поводу Гаврюши вот что 
скажу: кошки гуляют сами по себе. Такова уж их природа. От того, что ваш кот 
ушел, никакой беды не будет. Наоборот, Высшие силы наградят вас за то, что на 
какое-то время давали кров и еду божь ему созданию. Ваши сны никакого про-
роческого значения не имеют, это просто игры вашего воображения, оно у вас 
чересчур живое. Вы накрутили себя. Можете, если захотите, завести себе нового 
питомца, чтобы любить его, холить и лелеять. Это поможет заглушить тоску. Но 
обязательно займитесь своим психическим здоровьем. Удачи вам!

Все ли хорошо сложится у мужа? Что ждет меня впереди? 
Вернутся ли ко мне удача и везение?

Ирина, Республика Марий Эл

Ирина, вы спрашиваете, хорошо ли все сложится у мужа. Это непростой 
вопрос, потому как понятие «хорошо» для каждого человека свое. Что благо-
приятно для вашего супруга, не принесет вам приятных эмоций. Я понимаю 
вашу боль, горечь утраты любимого человека. Несмотря на то что ваш муж 
жив, как мужчину вы его потеряли. Это непросто пережить. Но так бывает: 
мужчины средних лет бросаются в омут страсти с головой. Могу ответить на 
ваш вопрос так: муж будет доволен жизнью, а вы положением дел — нет. Хо-
тел бы оставить вашу фотографию у себя, молиться за вас. Но, к сожалению, 
присланные изображения плохого качества. Напишите в редакцию еще раз. 
Пришлите нормальную фотографию, на которой видно глаза. Я постараюсь 
вам помочь. Что касается удачи для вас и вашей семьи — все наладится, 
сейчас у вас непростой период. Не отчаивайтесь, найдите в себе силы жить 
дальше. Опору и надежду ищите в окружающих вас людях, детях и обычных 
бытовых радостях. Поверьте: жизнь не заканчивается, у вас все наладится, 
а пережитое будет казаться лишь кошмарным сном. Удачи!

Ведущий рубрики:
Мехди 
Эбрагими Вафа, 
экстрасенс, победитель 
«Битвы экстрасенсов».

Внимание! Присланные фотографии не возвращаются отправителям.
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Часы. 14–27 марта
Между Овном и Рыбами
Этот знак связан со временем, и 

люди, у которых он открыт в гороскопе, могут 
раздвигать временные границы, заклады-
вать новые циклы и эпохи. Среди них много 
ученых, первооткрывателей. Им ни в коем 
случае нельзя терять время, относиться к 
нему легкомысленно.

Крылатый Конь.
12–25 февраля
Между Рыбами и Водолеем

Мистерия этого знака — творчество. Знак 
Крылатого Коня дает человеку особые та-
ланты, пророческий дар, умение создавать 
что-то совершенно новое. Самая главная 
опасность для представителей этого зна-
ка — поддаться гордыне. 

Сфинкс. 13–26 января
Между Водолеем и Козерогом
Этот знак дает человеку воз-

можность проникать в любые тайны, искать 
ответы на самые главные загадки бытия. 
Таким людям необходимо все заранее про-
думывать, предвидеть последствия своих 
действий, быть мудрыми и строго соблю-
дать закон.

Древо. 15–28 декабря
Между Козерогом и Стрельцом
Древо связывает прошлое с буду-

щим, опыт предков с нашими сегодняшними 
решениями. Человеку с этим знаком важно 
использовать опыт поколений, опираться 
на традиции рода, страны, быть вождем 
для других, формировать коллективное 
будущее.

Змееносец. 15–28 ноября
Между Стрельцом и Скорпионом
Змееносец призывает человека 

всегда идти вперед и никогда не огляды-
ваться на прошлое, не привязываться ни к 
чему. Змееносец должен преодолевать ис-
пытания с радостью, возрождаться и жить 
заново после любых жизненных трудностей.

Белый Ворон. 
16–29 октября
Между Скорпионом и Весами

Вороны являются вестниками, провод-
никами между мирами, миссионерами. 
Задача человека с этим знаком — стать по-
настоящему свободным и независимым, ни-
чего не бояться. Его мистерия — очищение 
мира от грязи и скверны, но здесь Ворон не 
должен забывать и о милосердии. Ему необ-
ходимо контролировать свои мысли и слова.

Пастырь. 16–29 сентября
Между Весами и Девой
Люди с открытым знаком Па-

стыря должны быть связаны с духовным 
путем, идти по нему сами и вести других. 
На них лежит огромная ответственность, 
так как все остальные бессознательно ори-
ентируются на них — это вожди. Им нельзя 
гордиться своим даром, самоутверждаться 
за счет других. 

Рыцарь. 16–29 августа
Между Девой и Львом
Рыцарь должен вести борьбу со 

злом, занимать четкую активную позицию в 
жизни — тогда будут силы для победы. Ему 
нельзя впадать в иллюзии, а также потакать 
своим страстям: нужно быть воином, соблю-
дать высшие законы.

Колесница. 16–29 июля
Между Львом и Раком
Знак Колесницы дает людям воз-

можность познать мир, получить знания во 
многих областях, стать профессионалом. Это 
мудрость, умение получать разносторонние 
знания и применять их. Таким людям никогда 
нельзя останавливаться в своем развитии.

Корабль Арго.
14–28 июня
Между Раком и Близнецами

Имея этот знак, нужно пускаться в дальние 
странствия, стремиться к высоким целям, 
побеждать свой страх и иллюзии, не боясь 
перемен. Этим людям доступно общение 

со всеми силами природы — животными, 
растениями, птицами.

Охотник. 14–27 мая
Между Близнецами и Тельцом
Охотнику даны огромные силы 

и резервы, но этот потенциал необходимо 
разбудить. Перед ним всегда стоит про-
блема выбора, он стоит на распутье, и ему 
обязательно нужно этот выбор сделать и 
понять, в какую сторону идти и куда при-
ложить свой огромный потенциал.

Кит. 13–26 апреля
Между Тельцом и Овном
Символ знака Кита — пропасть, 

бездна, адские врата. Представитель этого 
знака может создать огромный хаос, взле-
теть на гребне волны беспорядков и пере-
мен. Но высшие Киты должны, наоборот, 
бороться с хаосом и злом: наводить поря-
док в доме, стране, на планете, заботиться 
о внутренней и внешней чистоте.

Б В

Знаки Знаки Высшего ЗодиакаВысшего Зодиака

В астрологии существует разделение зодиакального пояса на два уровня — нижний 
и верхний. Верхний круг Зодиака, так же как и традиционный нижний, поделен на 12 равных 
секторов, каждый из которых закреплен за определенным знаком так называемого Высшего 
Зодиака. В результате вмешательства высших знаков в пограничных областях появляется 
эффект энергетического резонанса. Происходит смешение или своего рода синтез 
стихий, что порождает противоречивость характера и душевную конфронтацию… Такие 
люди выделяются из общей массы, они как бы не от нашего мира. Это весьма загадочные 
и сложные для понимания личности, обычно харизматичные и наделенные незаурядными 
способностями. Многие из них добиваются значительных успехов и становятся 
знаменитостями.

Миссия выполнима
У человека, носителя законов 

обычного нижнего Зодиака, зада-
ча — сохранять гармонию и равно-
весие в мире. А у человека, полу-
чившего свет верхнего Зодиака, 
другая  — сохранять в себе изна-
чальный божественный свет и пере-
давать его другим. 

С таким собеседником порой труд-
но договориться. Бывает непросто по-
нять смысл поступков этакого чудака. 
Самому ему тоже приходится преодо-
левать трудности. Из-за своего перена-
значения он особенно привлекателен 
для темных сил. Они будут активно вме-
шиваться в его жизненные ситуации. 
Стоит отметить, что часто энергия верх-
них знаков Зодиака хранится в человеке 
в латентной форме. Ее потенциал мо-
жет быть не пробужден, годами ждать 
своего часа.

10/2022
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  Астрологический  п
Овен

В октябре Овны будут улажи-
вать конфликты с супругами и колле-
гами, обсуждать совместные планы на 
будущее. Сейчас важно действовать 
сообща, вместе решать любые пробле-
мы. Однако в первой декаде октября 
из-за оппозиции Венера — Юпитер и 
квадратуры Марс — Нептун не стоит 
слишком полагаться на окружающих. 
Придерживайтесь принципа: «Дове-
ряй, но проверяй», тогда все будет в 
порядке. Во второй половине месяца 
звезды работают на вас! Позитивные 
аспекты Солнца и Венеры к Сатурну и 
Марсу сулят перспективные знаком-
ства — и деловые, и романтические.

Близнецы
В октябре вы на подъеме и 

у вас отличные шансы на успех! Не 
стесняйтесь проявлять инициативу — 
и справитесь с любыми сложностями, 
которых в начале месяца ожидается 
немало из-за напряженных аспектов 
Венеры к Юпитеру и Марса к Нептуну. 
Старайтесь рационально распреде-
лять ресурсы и не тратьте силы и время 
на пустую суету. После 12-го числа 
преград на пути к успеху станет значи-
тельно меньше. Благоприятный аспект 
Солнца и Венеры к Сатурну поможет 
завоевать авторитет коллег и босса. 
А тригон Венера — Марс сулит роман-
тические приключения.

Весы
Первая декада октября — на-

пряженное время. Ваша управитель-
ница, Венера, образует оппозицию к 
Юпитеру. Отсюда вероятность слу-
жебных проблем, разногласий с на-
чальством, материальных сложностей. 
Зай мите выжидательную позицию, а к 
активным действиям переходите после 
12-го числа, когда сформируется по-
зитивный аспект Солнца и Венеры к 
Сатурну. В этот период вы ощутите при-
лив сил и вдохновения и сможете горы 
свернуть! А еще это удачный момент 
для устройства личной жизни. Тригон 
Венера — Марс поможет найти любовь 
и наладить отношения в паре.

Телец
Начало октября  — довольно 

напряженный период. Ваши планы и 
расчеты могут не оправдаться, но обя-
зательства придется выполнять, о чем 
говорит оппозиция Венера — Юпитер. 
Неразбериха в делах, ошибки и недо-
разумения, о которых предупреждает 
квадратура Марс — Нептун, способ-
ны выбить вас из колеи. Держитесь! 
После 12-го числа космическое на-
пряжение ослабнет и благодаря по-
зитивным аспектам Солнца к Марсу и 
Венеры к Сатурну вы сумеете все ула-
дить. Появится возможность привести 
в порядок документы, а также благо-
получно решить финансовый вопрос. 

Стрелец
Первая неделя октября — вре-

мя активных действий. Не все будет 
гладко из-за оппозиции Венеры к ва-
шему управителю, Юпитеру. Но все же 
вы сумеете найти новые пути развития, 
а также дополнительные источники до-
хода благодаря удачному аспекту Мер-
курия к Плутону. Вы познакомитесь с 
людьми, разделяющими ваши убежде-
ния, и эти отношения могут оказаться 
долгосрочными. Во второй половине 
месяца перед вами откроются новые 
возможности. Удачные аспекты Солнца 
и Венеры к Сатурну и Марсу позволят 
завоевать авторитет и неплохо зара-
ботать.

Лев
В октябре вы мобильны и крас-

норечивы, так что вам, дорогие Львы, 
и карты в руки! Правда, начало ме-
сяца может оказаться неспокойным 
из-за оппозиции Венера  — Юпитер. 
Не падайте духом и держите ушки на 
макушке! Не исключено, что вы узнаете 
конфиденциальную информацию, ко-
торая окажется для вас весьма полез-
ной. Во второй половине октября вас 
ждут приятное общение, увлекатель-
ные поездки, встречи с интересными 
людьми. Правда, вас могут вовлечь в 
решение проблем друзей и родных, 
о чем предупреж дают квадратуры 
Марс — Нептун, Солнце — Плутон.

Дева
В октябре на первом плане 

окажется финансовый вопрос, о чем 
предупреж дает расположение Солнца 
во II доме гороскопа. В начале месяца 
представится шанс продвинуть свои 
идеи или поучаствовать в интересном и 
перспективном проекте, о чем говорит 
трин Меркурий — Плутон. Однако для 
этого придется поднапрячься, на что 
указывает оппозиция Венера — Юпи-
тер. Не исключено, что у вас появятся 
конкуренты и недоброжелатели. Но 
не стоит обращать на них внимание. 
После 12-го  числа тригон Солнце, 
Венера — Сатурн поможет наладить 
отношения в коллективе.

Козерог
В первой декаде октября у вас 

отличные шансы на карьерный рост, 
так что дерзайте! Но знайте: сейчас 
разумнее двигаться к цели маленьки-
ми шажками. К тому же рассчитывать 
вы можете только на себя: из-за оппо-
зиции Венера — Юпитер отношения с 
коллегами и боссом будут довольно 
напряженными. После 12  октября 
тучи развеются и вы сумеете достичь 
невероятного успеха! Не бойтесь от-
ветственности: позитивный аспект Ве-
неры к вашему управителю, Сатурну, 
поможет вам по максимуму реализо-
вать свой потенциал и подняться по 
служебной лестнице. 

Водолей
В начале месяца не стоит то-

ропить события. Лучше посвятите это 
время самообразованию, работе с 
психологом, духовным практикам. По-
сле 7 октября вы сможете расправить 
крылья! Почувствуете себя сильным, 
компетентным, успешным человеком. 
У вас появятся новые союзники, раз-
деляющие ваши цели и убеждения. 
Благодаря удачному аспекту Меркурия 
к Плутону вы добьетесь успеха в карье-
ре и решите денежный вопрос. После 
12-го числа наступит благоприятное 
время для бизнеса и инвестиций, о чем 
говорят позитивные аспекты Солнца и 
Венеры к Марс у и Сатурну.

на октябрь 2022 года 

Александр 
ЗАРАЕВ,
астролог.
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Любовный 
таро-прогноз 
на октябрь 

Для одиноких 
1–10 октября. Начало месяца окажется динамичным, наполненным яркими 

событиями. Однако на бурные романы не рассчитывайте. Знакомства сейчас 
весьма вероятны, но в 99 случаях из 100 они будут дружескими или деловыми. Так 
что не обманывайтесь. Лучше вспомните о других мечтах, которые по каким-то 
причинам пылятся в долгом ящике. И постарайтесь воплотить их в реальность!

11–20 октября. Пришло время провести ревизию ценностей, отказаться от 
несбыточных надежд, иллюзорных прожектов, а также от общения с некоторыми 
людьми. Не пытайтесь угодить всем и каждому. Будьте собой. И если это кого-то 
не устраивает, сжигайте мосты. Поверьте: вокруг вас много доброжелательных, 
искренних, порядочных людей, на которых вы всегда можете положиться. Уделяйте 
им больше внимания, а с прочими разрывайте связь без сожаления.

21–31 октября. Месяц близится к концу, но вы так и не встретили настоя-
щую любовь? Всему свое время! Не торопите события и не бросайтесь в объятия 
первого встречного. Постарайтесь разобраться в себе, понять, почему вы до 
сих пор одиноки. А еще приглядитесь к знакомым: возможно, кто-то из них ис-
пытывает к вам не только дружеские чувства. 

Для пар 
1–10 октября. Пришло вре-

мя стать по-настоящему близкими 
людьми. Старайтесь все свободное 
время проводить вместе с любимым 
человеком. Отдыхайте, гуляйте, на-
слаждайтесь приятным общением — 
и  пусть весь мир подождет! Самое 
главное в начале октября — наладить 
личные отношения, почувствовать 
себя единым целым с партнером. 
Думайте о том, что вас объединяет, 
не зацикливайтесь на бытовых забо-
тах — и все сложится замечательно.

11–20 октября. Несколько не-
приятных известий могут вас расстро-
ить. Но поверьте: нет ничего страшного 
в том, что сейчас кажется вам сущим 
кошмаром. Пусть перемены выбили 
вас из колеи. Считайте, что Вселен-
ная проверяет ваши отношения на 
прочность. Не думайте о том, что вы 
потеряли. Сосредоточьтесь на себе и 
своем партнере, на вашем совместном 
будущем. И помните, что безвыходных 
ситуаций не существует.

21–31 октября. Не отказывай-
тесь от своих решений и ничего не 
бойтесь! Смело идите к цели, вопло-
щайте в жизнь сокровенные мечты. 
Обсуждайте с любимым человеком 
все важные вопросы. Доверяйте друг 
другу. Не бегите от перемен. Если они 
стучат в вашу дверь, значит, вы готовы 
к следующему шагу. 

Для семейных
1–10 октября. Страшно 

принимать важное решение? Но 
и откладывать его до бесконечно-

сти нельзя. Не паникуйте. Постарай-
тесь успокоиться и посмотреть на 
ситуацию со стороны. Разложите по 
полочкам свои мысли и чувства. По-
пытайтесь отстраненно, без эмоций 
про анализировать события. Наведи-
те порядок в своем сердце и голове — 
тогда все встанет на свои места.

11–20 октября. Сейчас именно 
вы самое сильное звено. А ваш партнер 
нуждается в поддержке, заботе и по-
нимании. Прав он или виноват, не важ-
но. Осуждать проще всего. А вы попы-
тайтесь понять и помочь. Совместная 
жизнь не всегда похожа на сказку. Это 
тяжелая работа — и в середине месяца 
вы это осознаете. Чтобы семейный очаг 
не погас, в него нужно подкидывать 
дрова. И сейчас ваша очередь.

21–31 октября. Большая часть 
проблем осталась в прошлом, и теперь 
можно расслабиться и наслаждаться 
приятным общением в кругу семьи. 
Не оглядывайтесь назад. Начинайте 
новую, счастливую главу совместной 
жизни. Уделяйте больше внимания 
детям и пожилым родственникам. 
И подумайте о будущем, в том числе о 
ближайшем отпуске. Вам потребует-
ся спокойный отдых. Учтите это, когда 
станете строить планы. 

й  прогноз

Рыбы
Первая половина октября бу-

дет непростой, о чем предупреждает 
Солнце из VIII дома, сектора риска и 
опасностей. Не исключены сложности 
с деньгами, а также с налоговыми или 
судебными органами, о чем говорит 
оппозиция Венера — Юпитер. Не де-
лайте резких движений, решайте про-
блемы по мере их поступления — и все 
обойдется. Во второй декаде октяб-
ря Рыбы воспрянут духом и смогут 
совершить прорыв в делах. Это время 
благоприятно для решения вопросов, 
связанных с наследством, получения 
старых долгов, на что указывает тригон 
Солнце, Венера — Сатурн. 

Рак
В начале октября у вас забот 

невпроворот, особенно связанных 
с домом и старшими родственника-
ми, о чем предупреждают Солнце из 
IV дома и оппозиция Венера — Юпитер. 
Будьте лояльны к чужим слабостям и 
недостаткам и не взваливайте на себя 
слишком большую ответственность. Во 
второй декаде вы почувствуете при-
лив энергии. Тригон Солнце — Сатурн, 
Марс позволит уладить большую часть 
проблем. Наступит благоприятное 
время для продвижения по службе и 
творческих экспериментов. Проведите 
ревизию ценностей и постарайтесь из-
бавиться от балласта.

Скорпион
До 6 октября избегайте стрес-

сов и переутомления. Вы сейчас не в 
лучшей форме, о чем предупреждает 
расположение Солнца в XII доме горос-
копа. Однако полностью расслабиться 
вряд ли получится: придется решать 
давние проблемы. Старайтесь беречь 
силы, адекватно оценивать свои воз-
можности  — тогда постепенно все 
уладите. Энергетический подъем вы 
ощутите только в последней декаде 
месяца. Удачные аспекты Солнца и 
Венеры к Сатурну и Марсу позволят 
вам достичь отличных результатов в 
работе и наладить отношения с дру-
зьями и родственниками. 

Материал подготовила 
Мария ВОРОНИНА, таролог
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Ритуал для земли
В древности наши предки 

очень уважительно относились 
к той земле, которую обрабаты-
вали летом. Она была для них 
живым существом, матерью, 
дающей пропитание для цело-
го рода. Так ли вы смотрите на 
свою дачу? Даже если вокруг 
вашего загородного дома рас-
кинулся простой изумрудный 
газон или все лето вы боро-
лись с бурьяном в человече-
ский рост, земля одаривала вас 
свой энергией, своей силой для 
свершения ежедневных город-
ских подвигов. Ну а уж если вы 
использовали ее для выращи-
вания домашних овощей для 
вашего стола, то тем более она 
заслуживает того, чтобы вы по-
заботились о ней. Итак, как же 
благодарили предки-славяне 
свои земляные наделы? Они 
оставляли небольшой участок 
зерновых неубранными — бук-
вально так, чтобы хватило на 
один сноп. Это была дань ува-
жения или, как говорилось, «бо-
гам на бороду». А еще в послед-
них числах октяб ря на Осеннее 
Макошье (примерно 28 октября 
по новому стилю) приносили 
жертвенные требы земле и 
воде, просили у них прощения 
за все возможные оскорбления, 
нанесенные им за минувшее 
лето: «Простите, в чем досади-
ли вам!..» На большую березу 

или липу (либо старую рябину с 
толстым стволом) навязывали 
наузы с прошениями и нагово-
рами. Вот и вы в свой последний 
визит на дачу проведите нехи-
трый ритуал. Напишите все, за 
что вы благодарны этому кусоч-
ку земли, сверните в свиток, за-
вяжите красивой бечевкой и по-
вяжите на самое старое дерево. 
Укрывать бумагу в полиэтилен 
не надо. И ничего страшного, 
что ветер и дождь сделают 
свое дело, разнеся частички 
вашей благодарности по все-
му участку.

Ритуал для дома
Ваш дачный домик, неваж-

но какого он года постройки, 
нуждается в энергетической 
защите от сил зимней спячки, 
от энергии разрушения. Заме-
чали ли вы, что иногда крепкий 
и дорогой дом начинает скри-
петь и крошиться быстрее, чем 
маленький и скромненький де-
ревянный домишко, видевший, 
как говорится, еще царя Горо-
ха. И это происходит не только 
потому, что раньше строили 
на века, а потому что обереж-
ная сила у старожила больше. 

Чтобы правильно закрыть дом 
на зимнее время, необходимо 
наполнить его энергией. Не в 
спешке, покидав все вещи в 
машину и оглядев углы, уехать 
из него, повесив замки пона-
дежнее, а устроить в доме про-
щальную изобильную неторо-
пливую трапезу. Собрать род-
ных, позвать соседей и не спе-
ша, в располагающей к дове-
рительной беседе обстановке 
испить чаю с травами, поесть 
домашнего варенья, угостить 
всех собравшихся радушно и 
чинно. Постарайтесь обойтись 
без алкоголя. Это не должна 
быть встреча людей, наполнен-
ная безбашенным весельем и 
угарными шуточками. У такого 
мероприятия совсем другая 
энергетика. Яркая, но быстро 
проходящая для зимней жиз-
ни дома совсем не вариант. 
Нужна семейная, добротная, 
хлебосольная атмосфера ти-
хого благополучия. Поэтому 
пироги, выпечка с осенними 
плодами, которые подарила 
вам земля, неспешные бесе-
ды приветствуются. Обяза-
тельно вспомните ушедших от 
вас предков, помяните их, по-
ставьте им тарелку с яствами, 
то есть принесите требу. Дом 
впитает вашу радость, энергию 
изобилия, почитания традиций 
и будет сыт ею до самой вес-
ны. Никакие «хвори и напасти» 
в виде ранней коррозии и на-
лета соседских мальчишек-
разбойников ему не страшны.

Милана МУДРАЯ

Октябрь — последний месяц посещения загородных участков. 
Вскоре милые сердцу грядки и клумбы укроет зимняя пелена снега 
и холода. С энергетической стороны в этом месте будет обитать 
энергия покоя и сна. Как не превратить загородный надел в царство 
уныния и забвения? Дачу на зиму нужно правильно закрыть!

Мы спросили у шамана!
Начало осени — время, когда активизируются темные духи из нижнего мира. Спе-

циалисты по этим сущностям — шаманы. Мы попросили их подсказать всем нам, как 
пережить октябрь без ощутимых потерь.

✔ Время обновить кухню! По поверьям сибирских шаманов, октябрь — лучший месяц для… 
ремонта кухни. На арену выходят темные сущности, которые ищут в вашем жилище укромные 
уголки, чтобы облюбовать их и поселиться там на долгое время. Забитые старой посудой полки, 
шкафы с облезлыми уголками и прочая бывшая в долгом употреблении кухонная утварь и ме-
бель — привлекательные по энергетике места для темных непрошеных подселенцев. По этому 
обновление кухонного пространства в этом месяце — хорошая гарантия, что они не смогут 
найти себе «тепленькое» местечко в вашем доме.

✔ Берегите деньги! В октябре нельзя никому верить на слово — начальников и коллег 
оценивайте исключительно по делам. Вашей мантрой, вашим главным правилом должна стать 
фраза: «Не верю, но проверю». Духи из нижнего мира набирают силу. Они могут действовать 
в мире людей через различные денежные структуры. Если вы работаете в финансовой сфере, 
у вас может быть много вроде бы очень выгодных предложений вложить средства, например 
в инвестиционные фонды. Проявляйте бдительность и осторожность. Лучше сделать выбор в 
пользу компаний, имеющих многолетнюю историю и известных во всем мире. Этот же совет 
касается и простых людей. Не стоит давать в долг большие суммы денег или открывать свое дело 
с малоизвестными людьми. И проверяйте все документы, которые подписываете по два раза!

Ритуалы Ритуалы 
для вашей для вашей 
дачидачи
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Октябрь в народной тра-
диции имеет несколько назва-
ний — «грязник», «листопад», 
«позимник». Думается, эти его 
названия в особых коммен-
тариях не нуждаются: осен-
ние дожди размыли землю, 
с деревь ев опадает золото 
листвы, в воздухе чувствуют-
ся первые настоящие холо-
да — предвестники грядущей 
зимы. Но есть у октября и еще 
одно поименование  — «сва-
дебник», так как в старину 
именно в эту пору, когда уро-
жай собран, играли свадьбы. 
Славяне отмечали 29 октября 
день богини Макоши  — по-
кровительницы брака и родов, 
по православной традиции 
14  октяб ря празднуется По-
кров Пресвятой Богородицы — 
праздник, также связанный с 
обычаем играть после него 
свадьбы. А вот полный пере-
чень октябрьских примет.

1 октября — Иринин день, 
«Арина  — журавлиный лет». 
Считается, что именно с этого 
дня начинают улетать в теп-
лые края журавли. По народ-
ной примете, если отлет жу-
равлей начался в срок, то есть 
на Иринин день, то на Покров 
надо ожидать первых моро-
зов, а если журавли на Ари-
ну не улетают, то морозов 
не будет до Артемьева дня 
(2 ноября).

2 октября — Трофимов 
день. На Трофима надо де-
вицам не зевать, коли за-
муж хотят. Есть поверье, 
что, ежели в этот день 
пристально посмотреть в 
глаза избраннику, он обя-
зательно откликнется на 
немой призыв. И готово — 
союз, почитайте, сговорен. 
Если в этот день не будет до-
ждя, весна будет ранняя и 
теплая.

3 октября — Астафьев день. 
По тому, откуда в этот день ве-
тер дует, предсказывали пого-
ду: северный ветер — к холоду; 
южный — значит, быть теплу; за-

падный — дождь навеет; восточ-
ный — будет сухо и тепло. 

5 октября — день пророка 
Ионы и Петра-мытаря. В этот 
день нельзя есть рыбу — в па-
мять о библейской истории о 
пребывании Ионы в чреве кита.

8 октября — Сергий. На 
Сергия примечали: коли вы-
падет снег, на Михайлов день 
(21 ноября) жди зимы. Счита-
лось, что первый снег выпада-
ет за 40 дней до начала настоя-
щей зимы.

14 октября — Покров Пре-
святой Богородицы. Ну а уж 
если снег на Покров ляжет, тут 
можно сделать два вывода: 
зима будет снежной, а свадеб 
сыграют много. Не зря девицы 
приговаривали: «Батюшка По-
кров, покрой землю снежком, 
а меня женишком». Венчаться 
на Покров в снегопад — очень 
хорошая примета: будет мо-
лодым счастье. Если же вы 
хотите, чтобы чадо 
ваше люби-

мое меньше зимой болело да 
простужалось, последуйте на-
родному обычаю: облейте его 
на пороге дома водой через 
решето, приговаривая: «Гусь-
гусь-гусь-гусь, гусь-вода, с 
(имя ребенка) худоба!»

16 и 19 октября — два Де-
ниса. По поверью, в эти дни 
человек становится особенно 
уязвим для сглаза. Поэтому 
поберегите себя, а прежде 
всего  — детей, запаситесь 
оберегом от сглаза. Вот один 
из несложных способов изго-
товить его собственноручно. 
Возьмите свое любимое укра-
шение и в вышеназванные 
даты наговорите на него: «На 
коленях стою, Господа молю. 
Рана не к телу, зависть не к 
делу, напасть стороной, стон 
не мой, слезы не к очам, горе 
не к плечам, кровь не к плоти. 
Господь Бог, сохрани! Аминь».

17 октября — Ерофеев день. 
На Ерофея леший 

устраивается 

на зимовку. Поэтому лучше в 
этот день в лес не соваться. Уж 
больно лесной хозяин, перед тем 
как провалиться под землю, озо-
рует: аукает, воет, свищет, людей 
с пути сбивает, чтобы заплутали, 
сгинули в лесной чаще. Если но-
чью бушевал ураган — зима бу-
дет вьюжная, а весна холодная.

21 октября — Трифон и 
Пелагея. Пора готовить теплую 
зимнюю одежду  — шубы да 
пальтишки, варежки да меховые 
сапожки. Пришло время настоя-
щих холодов. По этому дню за-
гадывали, как уродятся озимые, 
а еще — будет ли лето жарким. 
Если легкий морозец поутру — 
точно будет!

23 октября — Евлампий. 
На Евлампия месяц указывает 
о приходе зимы: если его рожки 
направлены в полуночную сто-
рону — жди зимы скоро, если на 
полдень — снег ляжет поздно. 

28 октября — по старому 
стилю день святой Параскевы, 
именуемой также Параскевой 
Пятницей. Образ великому-
ченицы Параскевы на зем-
лях восточных славян тесно 
сросся с культом языческого 
божества Пятницы, покрови-
тельницы женщин и матерей. 
Звали Пятницу и Льняницой, 

Парас кевой Льнянихой, Не-
нилой Льняницой. В ее день 
не пряли, не стирали и не 
пахали, чтобы не запылить 
Пятницу и не засорить ей 
глаза. В случае нарушения 
запрета она могла наслать 
болезни. Беременным 
женщинам нельзя рас-
чесывать волосы в этот 

день, дабы не прогневить 
святую и не лишиться ее по-

мощи при родах. По этому 
дню также смотрели, какова 

будет зима. Если облака ясные 
и большие  — стоило ждать 
холодов и колючих ветров, а 
вот снега — вряд ли. Ну а коли 
небо хмурое, значит, зима бу-
дет снежной и теплой.

Валентина ОСИНА

Осенние Осенние приметыприметы
Дни становятся короче, ночи длиннее. Улетают в теплые края птицы. Это время сбора урожая 
и подготовки к зиме. Недаром говорят: «Весна красна цветами, а осень снопами». Существуют 
много народных примет осени, которые помогут узнать: холодными ли будут зима и весна, 
какой ждать погоды, повезет ли с урожаем на следующий год.
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Есть у октября еще одно поименование — «сва-
дебник», так как в старину именно в эту пору, 
когда урожай собран, играли свадьбы.
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Есть контакт!
На что вы обращаете вни-

мание при знакомстве? Я очень 
люблю задавать этот вопрос, и 
ответы слышу самые разные. 
Мужчины говорят о бюсте, но-
гах, плавных жестах и прочем. 
Дамы — о внешности и одеж-
де, обуви и аксессуарах. Но 
почему-то редко вспоминают о 
глазах. А ведь именно на них мы 
обращаем внимание в первую 
очередь! Лет 10 назад было про-
ведено исследование, которое 
показало, что самая сексуаль-
ная часть нашего тела как у дам, 
так и у джентльменов — именно 
глаза. Вольно или невольно, мы, 
прежде всего, смотрим в глаза. 
И только после этого принима-
ем решение, стоит ли заводить 
знакомство. Чем больше вам 
нравится человек, тем прочнее 
становится зрительный контакт, 
тем шире и лучезарнее улыбка. 
Собеседник вам не интересен? 
Тогда вы отводите взгляд, пре-
рывая общение.

Магнетический взгляд
Обратите внимание на 

очень важный момент! Смо-
треть надо не строго в глаза, 

как учительница на провинив-
шегося юнца, а словно сквозь 
них, дальше и глубже. Это труд-
но объяснить словами, но очень 
легко почувствовать, просто 
попробовав: разница невероят-
ная! Так что, если хотите кого-то 
покорить, смотрите именно так, 
словно видите не только зрачки 
и ресницы, а бездонную глуби-
ну, таящуюся в душе человека. 
Сделайте взгляд теплым, при-
влекательным, нежным, ласко-
вым (иначе вас могут принять 
за агрессора!), создайте ощу-
щение, что любите этого че-
ловека. Он на энергетическом 
уровне считает ваш взгляд — и в 
его организме произойдет на-

стоящий взрыв, его захлестнут 
влюб ленность и страсть.

Очаровать
и соблазнить

Чем отличаются глаза че-
ловека в обычном, спокойном 
состоянии от глаз в состоянии 
возбуждения? Только одним: 
когда мы возбуждены, зрачки 
расширяются. Никто не может 
волевым усилием заставить 
себя расширить зрачки. Но 
если видите, что ваш собесед-
ник возбужден, вы почувствуе-
те то же — и зрачки расширятся 
автоматически. В такой момент 
ваши ощущения синхронизи-
руются, станут ярче и сильнее. 

Особенно если вы делаете все 
сознательно, а не полагаетесь 
на волю случая. 

Давайте потренируемся. 
Пристально глядя на человека 
(или просто воображая его), 
выберите самую симпатичную 
черту его лица и сфокусируй-
тесь на ней. В этот момент вы 
непременно ощутите легкое 
возбуждение — и зрачки нач-
нут расширяться, притягивая 
взгляд партнера. 

Кстати, подобные репе-
тиции не только позволяют 
быстрее нарабатывать нуж-
ный навык, но и приучают ор-
ганизм «по щелчку» выдавать 
необходимую реакцию. А сле-
довательно, очень быстро вы-
зывать эмоциональный взрыв 
у собеседника.

Пристально 
и неотрывно

Чтобы покорить человека с 
первого взгляда, буквально не 
сводите с него глаз. Не только 
во время разговора, но и когда 
молчите, даже когда общаетесь 
с другими. Приведу пример. 
Вспомните человека, с которым 
вам очень комфортно и которого 
вы давно не видели. Но вот на-
конец вы встретились — и, раз-
умеется, не можете отвести от 
него счастливый, восхищенный 
взгляд. Вокруг шум и суета  — 
вам все безразлично: смотрите 
на него, не в силах наглядеться. 
Если уж и придется отвлечься, 
то очень неохотно и лишь на се-
кунду, чтобы снова вернуться и 
впиться в него глазами... 

Именно так следует смо-
треть на человека, которого 
хотите увлечь. Нужно буквально 
приклеиться к нему взглядом — 
это заставит его влюбиться.

Мы часто говорим о том, как сохранить отношения, 
сделать их более гармоничными. Но ведь многие 
не могут даже завязать роман, привлечь внимание 
понравившегося человека, произвести приятное 
впечатление. Так что предлагаю начать с азов: узнать, 
как очаровать потенциального спутника жизни. 

Любовь Любовь с первого взглядас первого взгляда

Дмитрий 
КАЛИНСКИЙ, 
президент 
Международной 
академии 
психогенетики.

Визуальное путешествие 
А теперь можно переходить к следующему этапу. Оторвитесь от глаз собеседника 

и медленно скользите взглядом к его носу, от носа к губам. Затем вернитесь к глазам и 
опустите взгляд дальше, к шее... 

Пусть ваш взгляд блуждает, но сначала только по «нейтральной» территории. Вы совершаете 
хоть и увлекательное, но довольно опасное плавание. Время от времени вновь смотрите собесед-
нику в глаза, чтобы понять, насколько ему комфортно. Если все в порядке, он кайфует, — спокойно 
продолжайте. Главное — постоянно возобновлять зрительный контакт, а не залипать взглядом 
на той или иной части тела, пусть и весьма соблазнительной. Еще одна деталь: по лицу и телу 
взгляд должен скользить как бы нехотя, а к глазам возвращаться быстро. Через несколько минут 
человек если и не постарается завязать знакомство, то уж точно не сможет отвести от вас глаз!
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